
 ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༥ ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༢༣ ། 

ཁྱེད་ཀྱི་ཁ་འབྱེད་ (login) བདེ་འཇགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། རྐྱེན་མང་ངོ་རྟགས་ར་འཕྲོད་ཌོའོ་ 
MFA-Duo གསར་བཅོས་ཐོན་ལ་ཉེ་བ། 
ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༥ ཟླ་ ༦ ཚེས་ ༢ ནས་འགོ་བཙུགས་ཏེ། ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན་)གྱིས་ཁྱེད་ཀྱི་དྲ་མིང་ངོ་རྟགས་ NetID ཐོ་ཁོངས་ 
(account) སྲུང་སྐྱོབ་དང་ཁ་འབྱེད་བྱེད་ཐབས་བདེ་འཇགས་ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད་རྐྱེན་མང་ངོ་རྟགས་ར་འཕྲོད་ཌོའོ་ MFA-Duo ཡི་བདེ་འཇགས་མ་ལག་གསར་བཅོས་ 
བྱེད་འཆར་ཡོད། 

འགྱུར་བ་ག་རེ་གཏོང་གི་ཡོད་དམ། 
1. ཌོའོ་ཕུད་ཤུ་ཡི་ཨང་རྟགས (Number codes for Duo Push) །  ཁྱེད་ཀྱི་དྲ་མིང་ངོ་རྟགས་ NetID ཁ་འབྱེད་བྱེད་སྐབས་ཁྱེད་ཀྱི་ 

ཡོ་ཆས་ (device) ཀྱིས་ཁྱེད་ལ་ཨང་གྲངས་ ༣ ཅན་གྱི་ཨང་རྟགས་འབྲི་འཇུག་བྱེད་དུ་འཇུག འདི་ཡིས་སྟེས་དབང་གི་ཆོག་མཆན་སྤྲོད་པ་སྔོན་འགོག་དང་ 
རྒོལ་རྡུང་བས་ཁ་འབྱེད་རེ་སྐུལ་བསྐུར་རྒྱུ་མང་པོ་བཀག་འགོག་བྱེད་ཐུབ། 

2. ཡུན་རིང་བོར་ "ང་དྲན་རྒྱུ་" དུས་ཚོད (Longer "Remember Me" time) ། "ང་དྲན་རྒྱུ་ Remember Me" ཞེས་པའི་ 
གདམ་ཀ་དེ་ཆུ་ཚོད་ ༡༢ རིང་ལ་མིན་པར་ད་སྐབས་ཉིན་ ༧ རིང་སྡོད་ཀྱི་ཡོད། དེ་ལྟར་ཡོ་ཆས་དང་བཤེར་ཆས་གཅིག་མཚུངས་སྤྱོད་སྐབས་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁ་འབྱེད་ 
བྱེད་པ་ཉུང་ཉུང་ལས་མཐོང་མི་ཡོང་། 

3. རང་འགུལ་སླར་གསོ་གསང་རྟགས་ (Auto-refreshing passcodes) ། ཌོའོ་ལག་འཁྱེར་ Duo Mobile བཀོལ་ཆས་ནང་གི་ 
གསང་རྟགས་ (Passcodes) རྣམས་ཆུ་ཚོད་སྐར་ཆ་ ༣༠ རེ་རེར་རང་འགུལ་སླར་གསོ་བྱེད། དེ་ལྟར་ཨང་རྟགས་རྙིང་པ་སྤྱོད་རྒྱུ་སྔོན་འགོག་བྱས་ཏེ་ 
ཁྱེད་ཀྱི་ཐོ་ཁོངས་བདེ་འཇགས་ཆེ་རུ་གཏོང་ཐུབ། 

ཐུགས་སྣང་། གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཊོ་ཁེན་ tokens (“ཕོབ་ཐག་ fobs”) དང་། བདེ་འཇགས་ལྡེ་མིག་གམ་ཡང་ན་ཁ་འབྱེད་བྱེད་ཐབས་གཞན་པ་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོད་ཚེ་འགྱུར་བ་ 
འདི་དག་གིས་ཁྱེད་ལ་དོ་ཕོག་ཅི་ཡང་མི་གཏོང་། 

ཁྱེད་ཀྱིས་ད་ལྟ་ག་རེ་བྱེད་ཐུབ་བམ། ཕྱི་ཟླ་ ༦ ཚེས་ ༢ ཉིན་གསར་བཅོས་ཆེད་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་ལག་འཁྱེར་ཡོ་ཆས་སྟེང་དུ་ཌོའོ་ལག་འཁྱེར་ Duo Mobile བཀོལ་ཆས་ 
ཐོན་གསར་བཟོ་རྒྱུ། 

བྱ་རིམ་གསར་པའི་འགྲྲོ་ལུགས་ཇི་འདྲ་ཡིན་ནམ། 
ཁྱེད་ཀྱིས་ཁ་འབྱེད་བྱེད་སྐབས། 

1. ཁྱེད་ཀྱི་ཁ་པར་ནང་དུ་ཕུད་ཤུ་ (push) བརྡ་ཐོ་ཞིག་འབྱོར་ཡོང་ངེས། 

2. "ཆོག་མཆན་ Approve" ཞེས་པར་ནོན་རྡེག་བྱེད་པའི་ཚབ་ཏུ། ཁྱེད་ཀྱི་ཡོ་ཆས་སྟེང་དུ་ཤར་པའི་ཨང་གྲངས་ ༣ ཅན་གྱི་ཨང་རྟགས་འབྲི་འཇུག་བྱ་རྒྱུ། 

3. ཁྱེད་ཀྱིས་ཉིན་ ༧ རིང་གི་ " ང་དྲན་རྒྱུ་ Remember Me" གདམ་ཀ་འདེམ་ཆོག 

4. སྤྱང་གྲུང་ཆུ་ཚོད་ (Smartwatch) སྤྱོད་མཁན་རྣམ་པས་རང་གི་ཆུ་ཚོད་སྤྱད་ནས་ཨང་རྟགས་འབྲི་འཇུག་བྱེད་ཆོག 

བོད་ཡིག / TIBETAN 

  



 

 

ཕྱི་ཟླ་ ༦ ཚེས་ ༢ སྔོན་ལ། ཌོའོ་ཕུད་ཤུ་ Duo Push ལག་འཁྱེར་ཁ་པར་གྱིས་ཁྱེད་ལ་ཆུ་ཚོད་ ༡༢ རིང་གི་ “ང་དྲན་རྒྱུ་ Remember Me" 

གདམ་ཀའི་ཐོག་ནས་ཁ་འབྱེད་ཆོག་མཆན་སྤྲོད་རྒྱུར་སྐད་ཆ་འདྲི་སྲིད།  



 

ཕྱི་ཟླ་ ༦ ཚེས་ ༢ ནས་འགོ་བཙུགས་ཏེ། གསར་བཅོས་ཌོའོ་ར་འཕྲོད་ཕུད་ཤུ་ Duo Verified Push ཡིས་ཁྱེད་ལ་ཉིན་ ༧ རིང་གི་ “ང་དྲན་རྒྱུ་ Remember Me" 

གདམ་ཀའི་ཐོག་ནས་ཁ་འབྱེད་ཆོག་མཆན་སྤྲོད་རྒྱུར་ཁྱེད་ཀྱི་ཡོ་ཆས་སྟེང་དུ་ཨང་གྲངས་ ༣ ཅན་གྱི་ར་འཕྲོད་ཨང་རྟགས་འབྲི་རུ་འཇུག་སྲིད། 

 

འགྱུར་བ་འདི་དག་གལ་ཆེན་ཡིན་དོན་ཅི། 
གསར་བཅོས་འདི་དག་གིས་ཁ་འབྱེད་རེ་སྐུལ་རྫུན་མའི་སྟེས་དབང་ཆོག་མཆན་སྤྲོད་པ་སྔོན་འགོག་བྱས་ཏེ་གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་གྱི་བདེ་འཇགས་ཡར་རྒྱས་གཏོང་ཐུབ་པ་མ་ཟད།  
ཁ་འབྱེད་བྱེད་རྩིས་མང་པོ་བྱེད་མ་དགོས་པར་སྟབས་བདེ་བྱེད་བདེ་བཟོ་ཐུབ། 

ང་ལ་རོགས་རམ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ཐུབ་བམ། 
གལ་ཏེ་ཁྱེད་ལ་ཌོའོ་ Duo ཐོག་རོགས་རམ་དགོས་ཚེ། བརྡ་འཕྲིན་ཚན་རྩལ་ལས་ཁུངས་རོགས་རམ་མདུན་ཅོག་ DoIT Help Desk ལ་འབྲེལ་བ་གནང་རོགས། 

● ཁ་པར། 608-264-4357 

● གློག་འཕྲིན། help@doit.wisc.edu  

mailto:help@doit.wisc.edu


གལ་ཏེ་ཁྱེད་ལ་སྐད་ཡིག་རོགས་རམ་དགོས་ཚེ། རིག་གཞུང་སྐད་ཡིག་ཞབས་ཞུ་ཁང་ [Cultural Linguistic Services (CLS)] ལ་འབྲེལ་བ་ 
གནང་རོགས། 

• སི་པན་སྐད། (608) 263-2328 ཡང་ན་ spanish-cls@wisc.edu 

• མོང་སྐད། (608) 263-2217 ཡང་ན་ hmong-cls@wisc.edu 

• བོད་སྐད། (608) 890-2545 ཡང་ན་ tibetan-cls@wisc.edu 

• རྒྱ་ནག་སྐད། (608) 890-2628 ཡང་ན་ chinese-cls@wisc.edu 

• བལ་པོ་སྐད། (608) 262-7521 ཡང་ན་ nepali-cls@wisc.edu 
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